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Udgangspunkt
”Medicinoplysninger opstår hos flere forskellige 

parter og anvendes mange forskellige steder”

PRAKTISERENDE LÆGESPECIAL LÆGE BORGER SYGEHUS

MEDICINPROFIL/
RECEPTSERVER

APOTEKINSTITUTIONER 
OG PLEJEHJEM

VAGTLÆGE HJEMMESYGEPLEJE



Vision
”Fælles Medicinkort afspejler borgerens aktuelle medicinering, 

og deles af alle parter gennem de forskellige it-systemer”

Dele data i 
stedet for atstedet for at 
sende data



Sammenhæng mellem Personlig Elektronisk g g
Medicinprofil - PEM, Receptserver og FMK 



Indhold i løsningen – set fra en 
praktiserende læge og i ambulatorier



Indlæggelse af patient på hospital
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Kardiologisk ambulatorium

Glostrup hospital
• 3 300 ansatte • 3.300 ansatte 
• 102.000 patienter i ambulatorier/dagafsnit om året 
• 48.000 patienter om året i skadestuen, som er Østdanmarks 

største

Kardiologisk ambulatorium:
• Ca 10.000 besøg årligt
• Fra 9 16 patienter på hver ambulatoriedag• Fra 9-16 patienter på hver ambulatoriedag



Hvordan arbejdes med FMK

To overordnede tilgange:

1. Oprette lægemiddelordination ud fra løse recepter og afstem 
medicinkortet

2. Slå op på et allerede afstemt medicinkort (afstemt af 
praktiserende læge)



Synkronisering med FMK









Erfaringer med FMK I

”Bedste it tiltag
- nogensinde”



Erfaringer med FMK I

• Har været på FMK siden januar 2009
• I starten foretog jeg afstemninger af medicinkort inden mødet • I starten foretog jeg afstemninger af medicinkort inden mødet 

med patienten – nu gør jeg det sammen med patienten

• I sommers kom en praktiserende fra optageområdet på FMK
• Har haft 30 fælles patienter

”Bedste it tiltag
- nogensinde”



Erfaringer med FMK II

• 2 dages stuegang (ca. 20 patienter) – 4 af patienter vidste ikke / 
kunne ikke huske hvad medicin de togkunne ikke huske hvad medicin de tog

• FMK gav et fantastisk godt (objektivt) udgangpunkt

• Før FMK var det sygeplejerskernes job at fremskaffe 
d l h lk d b f d åmedicinoplysninger – hvilket de brugte oceaner af tid på

• Nu gør jeg det selv med FMK
• Sygeplejerskerne kan bruge den frigjorte tid til andre funktioner

• Kan nu afsende elektroniske recepter via FMK – stor hjælp ift. 
papir recepter.



Erfaringer med FMK III

• Det tager 5-10 sekunder at hente et medicinkort fra FMK
• Ca  hver femte løse recept er uden dosering• Ca. hver femte løse recept er uden dosering
• Der har aldrig været problemer med forbindelsen

• Får talt med patienterne om medicin de ellers ikke orienterer om 
(Specielt smertestillende medicin)

• FMK giver mig ”ro i maven”
• Risikoen for fejl ift. medicinering er klart minimeret

• Det er planlagt, at flere af mine kollegaer skal på FMK
• Forhåbentlig kan akut modtag komme på FMK i nærmeste 

fremtid.
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Hvem er i pilotprojekt

• Central løsning
• Lægemiddelstyrelsen
• Trifork, Netic

• Region Syddanmark• Region Syddanmark
• Sydvestjysk Sygehus i Esbjerg: Læger fra hæmatologisk afdeling
• Systemer: ACURE/IBM – EMS 
• Odense Universitetshospital: Læger fra geriatrisk afdeling
• Systemer: Logica – Cosmic• Systemer: Logica Cosmic

• Region Hovedstaden
• Herlev Hospital: Læger fra endokrinologisk afdeling
• Systemer: ACURE/IBM – EPM
• Glostrup Sygehus: Læger fra kardiologisk ambulatorium• Glostrup Sygehus: Læger fra kardiologisk ambulatorium
• System: A-Data - WinPLC

• Region Sjælland
• Køge Hospital: Læger fra Medicinsk ambulatorium
• System: Opus - CSCSyste Opus CSC

• Praktiserende læger
• A-Data – WinPLC
• EG Data Inform – MedWin
• Profdoc – ÆSKULAP 



Akkumuleret ibrugtagning i 2009
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Generelle erfaringer I

• Praktiserende læger
• ”Blot det at lave en receptgennemgang har givet mig • Blot det at lave en receptgennemgang har givet mig 

oplysninger jeg ikke kunne have fået på anden måde”
• ”Det er altid godt, at få ryddet op”
• ”Det bliver rigtig godt, når hjemmeplejen kommer på FMK”
• ”I de mange år jeg har arbejdet som praksiskonsulent, har 

vi forsøgt alle mulige tiltag for, at få sammenhængende 
patientforløb – med mere eller mindre succes. Med FMK har 
vi nu endelig fået noget, som viser der er en 
sammenhæng!!!”

• Det kan føles lidt irriterende, at lave afstemninger af 
medicinkort uden at sygehusene er koblet på”



Generelle erfaringer II

• Sygehuslæger
• ”Jeg synes det er fantastisk  at jeg for første gang kan se to • Jeg synes det er fantastisk, at jeg for første gang kan se to 

forskellige systemer arbejde på samme database”
• ”Hos en ud af syv patienter med afstemt medicinkort, blev 

jeg gjort opmærksom på et ekstra lægemiddel”
” d k d å d d l• ”Identiske ordinationer på FMK og i eget medicinmodul 
kunne ikke knyttes”

• ”Nem adgang til de løse recepter er rigtig godt”

• Patienter
• ”Hvorfor kommer det først nu!!!”
• ”Det giver sammenhæng mellem praksis og sygehus”
• ”Alle de patienter vi har haft igennem testforløb, var meget 

begejstret” (sygehuslæge)



Hvornår er FMK udrullet?

• Praktiserende læger – i løbet af 2010

• Hospitaler – i løbet af 2011

• Kommunale hjemmepleje – i løbet af 2011 og 2012j j g



Yderligere information

Digital Sundhed: 
www sdsd dkwww.sdsd.dk

Teamsite:
https://projektportal.sdsd.dk/projekter/projektportal/FMK/teamsite/default.aspx

Spørgsmål???


