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Erfaringer fra en foranalyse 

• Fra et projekt mellem CSC Scandihealth og Zynx Health

• Mhp at vurderer anvendelse af standardplaner fra et andet system 
(Zynx Health) i et dansk sundheds-it-system (CSC Clinical Suite)(Zynx Health) i et dansk sundheds it system (CSC Clinical Suite)
– Vurdering af indholdet 
– Tilpasning fra US til DK

Anvendt sundhedsterminologi– Anvendt sundhedsterminologi
– Sammenhæng til dataregistrering i klinikken
– Upload, aktivering og vedligehold i et produktionssystem

Forberedelser inden klinikerne kan anvende systemet
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Forberedelser inden klinikerne kan anvende systemet 



Findes der en genvej til at få standardplaner ind i mit EPJ-
system?system?

(Proudly Found Elsewhere)Ja, hvis man ”tør” anvende PFE
(Not Invented Here)og ikke er ”hæmmet” af NIH

( y ),
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Hvad bør jeg overveje hvis jeg ønsker at anvende ”fremmede 
standardplaner”?p

• Hvad har vi brug for?

• Hvornår skal vi anvende standardplanerne?

H k l ifi / dk d t d d l ?• Hvem skal verificere/godkende standardplanerne?

• Er standardplanerne evidensbaserede?

• Har vi selv noget der er ligeså godt?

å å ?• Kan standardplanerne vedligeholdes på en rationel måde?

• Er der andre bonuseffekter?
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Hvad behøver jeg ikke også gøre (hvad har andre gjort)?

• At genopfinde hjulet

• At finde al terminologi

• Kontrollere evidens
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Zynx Health?

• Zynx Health er et amerikansk firma erhvervet af Hearst Corporation marts 2004. 
• Zynx Health er en del af the Hearst Business Media division som også omfatter Map 

of Medicine og First DataBankof Medicine og First DataBank.
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Zynx Health

• > 1,700 hospitaler i USA anvender evidence-baseret beslutningsstøtte fra 
Z n HealthZynx Health.
– små uafhængige hospitaler - store sundhedsorganisationer, 
– akademiske som non-akademiske organisationer
– hospitaler med eller uden sundheds-it.

• Zynx's kunder tager sig hvert år af mere end 50% af alle indlagte 
patienter i USA 

• Zynx protefølje (klinisk beslutningsstøtte) omfatter standardplaner 
(physician order sets, nursing and interdisciplinary plans of care), 
advarsler, struktureret dokumentation og reference indhold. 

http://www.zynxhealth.com/MainNav/AboutZynx/tabid/62/Default.aspx
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Content Modules 

• ZynxEvidence indeholder mere end 145 områder der dækker en stor del 
af tilstande og proced rer på indlagte patienteraf tilstande og procedurer på indlagte patienter.

• Evidensen overvåges og opdateres løbende af et ekspert panel
• Der er først og fremmest fokuseret på det mest almindelige

• Order Sets og Care Plans kan lokalt tilpasses
Z H lth å t C t t M t S t d till d• Zynx Health er også et Content Management System, der tillader 
kontrollerede review processer af foreslåede standardplaner inden de 
godkendes til anvendelse i organisationen
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CSC Clinical Suite

• Proces understøttende sundhed-it-system

I dh ld k k fi bl• Indhold kan konfigureres bl.a.:

• Resultat- og notatskabeloner
• Interventionskabeloner (interventionsssæt)
• Standardplan skabeloner
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Aktiviteter under projektet

Etablering af POC projekt

Identificere indhold
fra Zynx til CCS fra Zynx til CCS 

Markere Zynx indhold
til CCS elementer

CCS konfiguration

Rapportere erfaringer fra projektet 

1.Juli 1.August 1.September 1.Oktober 1.November

Konference
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Hvad viste vi inden

• Zynx havde et struktureret kodet indhold der er blevet brugt (> version 1!)

• Opdeling mellem læge ordinationer (Order sets) og sygeplejeaktiviteter 
(Care Plans) [Men de kan mixes]

• Indholdet i Zynx har et niveau der svarer til 
Interventioner/interventionssæt/standardplaner i CCSInterventioner/interventionssæt/standardplaner i CCS
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Hvad erfarede vi

– De enkelte Odrer Sets/ Care Plans var omfangsrige og detaljerede
• Fx Care plan ” Femur Fracture - Hospital Preoperative” har 745 linier

– Der var ikke meget ”typisk amerikansk” over indholdet
– Zynx Health’s standardplaner supplerer Map of Medicine forløbsbeskrivelser
– SCT er anvendt i Zynx Health, men kan kun findes til ~30% af indholdet, så der 

er forsat en del ”lokale” koder
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Identificere Zynx indhold for import til CCS

• To terapeutiske områder
–Femur frakturer (1. prioritet)
–Diabetes Mellitus (2. prioritet)

• For område finde:• For område finde:
–En Zynx Order Set og 
–En Zynx Care Plan

• Markere indhold i Zynx filer som er kandidater for brug i CCS inklusiv 
notation af på hvilket niveau indholdet foreslås anvendt i CCS 
((I) Intervention, (IS) Intervention Set, (IP) Intervention Plan)

• Markeringen skete i et Excel regneark efter eksport af indhold fra Zynx
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Hvad valgte vi at gøre

• Efter devicen ”Keep it simple”
– Undlod foreslået lægemiddelbehandling
– Undlod at anvende regler, mål og advarsler (reminders)
– Undlod at overføre evidens markeringen

• Fokuserede på aktiviteter
• Tog kun et udsnit fra ”CP Femur Fracture - Hospital Preoperative”

– Nok til et Proof-of-Concept (52 af 775 linier)

• Besluttede hvorvidt aktiviteten skulle udtrykkes som hhv.
– Intervention
– Interventionssæt
– Delstandardplan

• Anvende DK oversættelsen af SCT der hvor der fandtes en SCT kode i Zynx
(17 f 52) f t bl d b t l k l k d (35 f 52)
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(17 af 52) for resten blev der brugt egne lokale koder (35 af 52)



Overførsel – fra Zynx til CCS - Principskitse

Zynx (AuthorSpace) Inden telefonkonference
14. september 2009

Content Management

CSC Excel 

CSC Clincal Suite 

Markere CCS Element

XML’s

Konfiguration

XML’s
Standardplan

Markere CCS Element Konfiguration
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Hvad brugeren kan se

Interventionsliste Opgaveliste

Etc.



Overførsel – fra Zynx til CCS - Principskitse

Efter den 14. September 2009
Håbede vi!

Zynx (AuthorSpace) 

Content Management

Markere CCS Elementer XML’sMarkere CCS Elementer

CSC Clincal Suite 

1. Konfiguration

XML s
XML’s

XML’s
XML’s

Standardplan

2. Konfiguration
Fx. Lokal tilpasning 
af Standardplaner

Brug af evidensbaserede standardplaner – E-Sundhedsobservatoriet 2009

Interventionsliste Opgaveliste

Etc.Hvad brugeren kan se



Overførsel – fra Zynx til CCS og tilbage - Principskitse

Zynx (AuthorSpace) CSC Excel 

Efter telefonkonference
14 september 2009

Content Management

14. september 2009

Markere CCS Element

CSC Clincal Suite 

Markere CCS Element

XML’s
XML’s

Standardplan

Konfiguration
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Hvad brugeren kan se

Interventionsliste Opgaveliste

Etc.



Zynx Content Editor

H f k d k tHerfra kan der eksporteres
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CCS Regnearket

Her kan struktur i CCS besluttes
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Standardplanen i CCS

Denne standardplan kan klinikeren anvende
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Transformationen
D t ikk i d ikl t!Det er ikke indviklet!

Zynx Care Plan CCS Standardplan
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Mellemregning



I have a dream …

Zynx Order Set Zynx Order Set 
ZynxZynx CCSCCS

Zynx Care Plan Zynx Care Plan 

CCS Intervention Plan TemplateCCS Intervention Plan Template
Zynx Zynx –– CCSCCS

fortolkerfortolker

Så vil det kunne gå hurtigere
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Perspektivering

• Zynx Order Set og Care Plans burde kunne bruges i DK
– Fremskyde fremtagelse af indhold i standardplaner
– Anvendelse af SCT vil være en fordel (vil medvirke til kvalificering af indholdet i 

SCT)

• Har potentialet for evidens baseret og reproducerbar vedligehold
• Har allerede fokus på de områder der dækker hovedparten af 

aktiviteterne på indlagte patienter
• Kan tilpasses lokalt og kan implementeres på flere måder
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• Findes der en genvej til at få standardplaner ind i mit EPJ-system?
PFE– Ja, hvis man ”tør” anvende Proudly Found Elsewhere

• Hvad bør jeg overveje hvis jeg ønsker at anvende ”fremmede 
standardplaner”?

PFE

– Hvad har vi brug for?
– Hvornår skal vi anvende standardplanerne?
– Hvem skal verificere/godkende standardplanerne?

Organisering 
Kompetence

Hvem skal verificere/godkende standardplanerne?

• Hvad behøver jeg ikke også gøre (hvad har andre gjort)?
– At genopfinde hjulet

At fi d l t i l i
PFE

– At finde al terminologi
– Kontrollere evidens
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Hvis du ønsker at vide eller se mere så kig ud til CSC’s stand

• Vi har besøg fra Zynx Health i dag (og i aften)

Kimberley Denney
International Sales

Gregory Dorn, MD
Chief Operating Officer
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