
Elektroniske 
Genoptræningsplaner (GOP)  
- et samarbejde mellem 

E-sundhedsobservatoriet  Årskonference  21. og 22. oktober2009

- et samarbejde mellem 
sektorer

It-konsulent Gitte Femerling, Hillerød Kommune

Konsulent Dorthe Skou Lassen, MedCom

Specialkonsulent Birthe Hermansen, Koncern IT, Region Hovedstaden



Vores præsentation

• Udfordringer og succeser  i samarbejde om 
udvikling af en national standard på tværs af 
sektorer

E-sundhedsobservatoriet  Årskonference 21. – 22. oktober 2009

• Pilot-projektet  nationalt og regionalt

• Anbefalinger til lignende projekter



Baggrund

Strukturreformen 2007    §§

Standarden

Regionale

Sundhedsaftale
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Hvad er en GOP?
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Dataindholdet i standarden 
Administrative 

oplysninger

• Persondata
• Afsender -

Modtager

Genoptræning

• Type af 
genoptræning

• Diagnose

Funktionsevne

• Funktionsevne 
(målinger og 
beskrivelser)
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Modtager
• Kontakt
• Ambulant 

kontrol
• Praktiske 

oplysninger

• Diagnose
• Kliniske 

oplysninger 
(intervention)

beskrivelser)
• Genoptrænings

behov
• Hjælpemidler



VANS

Hospital
Kommune
Praksis

Hvor svært kan det være?

VANS
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Udfordringer           og anbefalinger   

Standarden IT-Løsning

Elektronisk 
forsendelse

Pilot-
Implemen-

tering
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Mange interessenter
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Udvikling og pilotimplementering af 
standarden

Udvikling af standard

Udvikling af it-løsningen

Test af it-løsning og 
standard

Test af 

2006 2007 2008 2009
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Test af 
forsendelse

Referencegruppe

Sundhedsfaglig gruppe

Teknisk gruppe

Pilot gruppe

Pilotimplementering



Områdets 
modenhed

UDFORDRINGER ANBEFALINGER

•Kortlægning af området
•Fokus på databehov
•Need to have

Standarden
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Standarden

modenhed

Rumme hele 
virkeligheden

Lang 
projektperiode

•Repræsentativ national 
gruppe
•Krav til ressourcer og 
kompetencer i pilot-
samarbejdsaftale

• Realistiske tidsplaner –
afsæt 1-1½ år



UDFORDRINGER ANBEFALINGER

•Skelne mellem krav til 
standarden og krav til it-
løsning

IT-løsningen
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IT 
løsningen

Krav til it-
løsningen

Præsentations

laget

løsning

•Præsentationsdata skal ikke 
medsendes i 
meddelelsesbaseret 
kommunikation



Mellemrum – mangler!
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æ ø å mangler!
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Mange fejl

UDFORDRINGER ANBEFALINGER

•Koordinerede test

•Dokumentation og 
opfølgning.  

Elektronisk forsendelse
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Elektronisk

Forsendelse

Test på én 
pilot

Forskellige 
formater

opfølgning.  

•Fejludredning er et 
samarbejde!

•Test, test og atter test.



Lille system –

UDFORDRINGER ANBEFALINGER

•IT-udviklingsprojekt 
med lokal projektledelse

Pilot-implementering
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Pilot

implementering

Vilkår i et pilot-
projekt

Lille system –
stor påvirkning •To pilot-

implementeringer

•Tværsektoriel lokal 
projektgruppe

•Implementeringspakke 
– den videre opfølgning



GOP - implementeringspakke
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Succes'er   

• Stort udbytte med netværk på tværs i regioner og 
kommuner, med udveksling af erfaringer om 
eksempelvis arbejdsgange, test og pilot-
implementering.implementering.

• Deltagerne i pilotprojektet været glade for at 
medvirke til udviklingen af en sundhedsfaglig 
standard

• GOP har overlevet trods alle odds – takket være 
frontløbere og ildsjæle

• Når et databehov er til stede – så lykkes det ☺
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Spørgsmål ?

For mere information kontakt:

Gitte Femerling:
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Gitte Femerling:
gife@hillerod.dk

Birthe Hermansen: 
birthe.hermansen@regionh.dk


